Extrait du questionnaire MASC-2 pour le parent et du questionnaire autorapporté
MASC-2 : Questionnaire parent

CONSIGNES : Les phrases qui suivent se rapportent a des pensées, des émotions ou des

actions que votre enfant a pu avoir récemment. Pour chaque item, veuillez encercler le

numéro qui décrit a quelle fréquence cela se produit.

Sachez qu’il n’y a pas de bonnes ou mauvaises réponses. Il faut simplement répondre

selon 1’état de votre enfant ces temps-ci.

Jamais Rareme Parfois Souvent
vrai nt vrai vrai vrai

1. Mon enfant se sent tendu(e) et crispé(e). 0 1 2 3

2. Mon enfant demande habituellement la 0 1 2 3
permission de faire quelque chose

3. Mon enfant a peur que d’autres personnes 0 1 2 3
rient de lui ou d’elle.

4. Mon enfant a peur que ses parents s’en aillent. 0 1 2 3

5. Mon enfant voit du danger partout. 0 1 2 3

MASC-2 : Questionnaire autorapporté
CONSIGNES : Les phrases qui suivent se rapportent a des pensées, des émotions ou des
actions que tu as pu avoir ou faire récemment. Pour chaque item, encercle s’il te plait le
numéro qui décrit a quelle fréquence cela se produit.
Saches qu’il n’y a pas de bonnes ou mauvaises réponses. Il faut simplement répondre selon

ton état ces temps-ci.

Jamais Rarement Parfois Souvent
vrai vrai vrai vrai

1. Je me sens tendu(e) et crispé(e). 0 1 2 3
2. Je demande habituellement la permission de 0 1 2 3
faire quelque chose.

3. J’ai peur que d’autres personnes rient de moi. 0 1 2 3
4. J’ai peur que mes parents s’en aillent. 0 1 2 3
5. Je vois du danger partout. 0 1 2 3
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