
Programme de Gestion commerciale - Cégep de Sainte-Foy

Lundi

Présentiel

Heure d’arrivée à l’entreprise

Heure de départ de l’entreprise

Télétravail

Nombre d'heures réalisées

Temps de contact avec le superviseur 

en entreprise

Heures totales journée 
(excluant heure du dîner)

 

Journal de bord quotidien * Semaine du 15 avril 2024
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Avant-midi

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Après-midi

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2
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Points positifs vécus : 

(petites victoires - réalisations - rencontres - responsabilités données - ambiance - activités)

Connaissances acquises - outils utilisés - visites - logiciels- équipements - autres 

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Principaux défis et irritants rencontrés dans la journée

(Absence soutien - outils - attentes non répondues - collaboration et relation de travail -ambiance - 

Santé et sécurité)
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Mardi

Présentiel

Heure d’arrivée à l’entreprise

Heure de départ de l’entreprise

Télétravail

Nombre d'heures réalisées

Temps de contact avec le superviseur 

en entreprise

Heures totales journée 
(excluant heure du dîner)
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Avant-midi

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Après-midi

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2
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Connaissances acquises - outils utilisés - visites - logiciels- équipements - autres 

Principaux défis et irritants rencontrés dans la journée

(Absence soutien - outils - attentes non répondues - collaboration et relation de travail -ambiance - 

Santé et sécurité)

Points positifs vécus : 

(petites victoires - réalisations - rencontres - responsabilités données - ambiance - activités)

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2
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Mercredi

Présentiel

Heure d’arrivée à l’entreprise

Heure de départ de l’entreprise

Télétravail

Nombre d'heures réalisées

Temps de contact avec le superviseur 

en entreprise

Heures totales journée 
(excluant heure du dîner)
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Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Avant-midi

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Après-midi

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2
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Connaissances acquises - outils utilisés - visites - logiciels- équipements - autres 

Principaux défis et irritants rencontrés dans la journée

(Absence soutien - outils - attentes non répondues - collaboration et relation de travail -ambiance - 

Santé et sécurité)

Points positifs vécus : 

(petites victoires - réalisations - rencontres - responsabilités données - ambiance - activités)

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2
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Jeudi

Présentiel

Heure d’arrivée à l’entreprise

Heure de départ de l’entreprise

Télétravail

Nombre d'heures réalisées

Temps de contact avec le superviseur 

en entreprise

Heures totales journée 
(excluant heure du dîner)
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Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Avant-midi

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Après-midi

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2
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Connaissances acquises - outils utilisés - visites - logiciels- équipements - autres 

Principaux défis et irritants rencontrés dans la journée

(Absence soutien - outils - attentes non répondues - collaboration et relation de travail -ambiance - 

Santé et sécurité)

Points positifs vécus : 

(petites victoires - réalisations - rencontres - responsabilités données - ambiance - activités)

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2
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Vendredi

Présentiel

Heure d’arrivée à l’entreprise

Heure de départ de l’entreprise

Télétravail

Nombre d'heures réalisées

Temps de contact avec le superviseur 

en entreprise

Heures totales journée 
(excluant heure du dîner)
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Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Avant-midi

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Après-midi

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2
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Points positifs vécus : 

(petites victoires - réalisations - rencontres - responsabilités données - ambiance - activités)

Nom du mandat ou du projet

Activité 1

Activité 2

Connaissances acquises - outils utilisés - visites - logiciels- équipements - autres 

Principaux défis et irritants rencontrés dans la journée

(Absence soutien - outils - attentes non répondues - collaboration et relation de travail -ambiance - 

Santé et sécurité)
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