REFLEXION PREPARATOIRE AUX STAGES

Ton nom : Ton # de cellulaire :

Milieu ou tu feras ton stage et sa durée (4 ou 8 semaines) :

e Milieu:

e Durée:

Répondre le plus honnétement possible aux questions suivantes

1. Comment vois-tu ton réle de stagiaire dans ce milieu?

2. Quelles sont tes plus grandes craintes (inquiétudes, incertitudes) face a ton
stage?

3. Quelles sont tes plus grandes forces (celles qui t'aideront le plus a bien réussir
ton stage)?

4. Nomme une de tes faiblesses qui pourrait te nuire durant ton stage.

5. Quelles sont tes attentes envers ta superviseure de stage (ta professeure)?
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6. Donne un ou plusieurs conseils afin que les rencontres hebdomadaires avec ta
superviseure (ta professeure) soient harmonieuses et te permettent de rencontrer
tes objectifs de stage.

7. As-tu des interrogations quant a ton milieu de stage, des informations que tu
aimerais connaitre avant le début de ton stage?

8. Y a-t-il des informations a ton sujet que ta superviseure de stage (ta professeure)
devrait connaitre?

9. Qu’est-ce qui t'intéresse dans le métier de technicienne en diététique?

10.As-tu des allergies?:
a. Sioui as-tu un épipen?:
b. Sioui, ou se trouve ton épipen?:

11. As-tu une voiture :

12.Es-tu bilingue

13. As-tu des accommodements nécessaires pour I'horaire?
14.Prévois-tu travailler comme TD a la fin de ton stage ou tu envisages d’autres

projets?

Bon stage!
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